Betreuungsleistungen

Eine erhebliche Einschrinkung der Alltagskompetenz
kann sebr unterschiedliche Beaufsichtigungs- und
Betreuungsbedarfe nach sich ziehen.

Wir haben dies erkannt und mochten Sie bei der
Betreuung Ihrer Angebiorigen unterstiitzen.

s Beaufsichtigung bei Storungen des Tag-/ Nacht-
rhythmus, bei der Gefabr des unkontrollierten
Verlassens der Wobnung, bei der Gefahr des
Wohnbereichs oder des Verkennens bzw.
Verursachens geféiibrdender Situationen.

- Training von Alltagskompetenzen und tages-
strukturierenden Majsnabmen: z.B. Begleitung
zum Friedhof; Anleitung bei der Zubereitung von
Mablzeiten etc.

s Anleitung und Unterstiitzung bei der Aufnabme
sinnbafier Betdtigungen/Beschiftigungen:
2.B. Zeitunglesen, Handarbeiten, Basteln efc.

- Anregung und Unterstiitzung bei sozialen
Kontakten, Begleitung bei Geburtstagsbesuchen,
Seniorennachmittagen efc.

- Entspannende Aktivitiiten zum Erbalt und zur
Forderung der Motorik und der Gesellschafis-
fihigkeil: z.B. Balanceiibungen, Spazierginge,
Gesellschafisspiele etc.

- Gesprdche fiibren, Unterbaltung fordern mit dem
Ziel der Aktivierung.

Erginzende Dienste

s Beratungsgespréich zur Feststellung des Leistungs-
umfangs und Hilfe bei der Antragsstellung

- Vermittlung von Hausnotruf, hauswirtschafilichen
Diensten, ambulanter Fufspflege, betreutes Wohnen,
Altenbeim, Essen auf Réiidern

Kostenlose Beratung

Vereinbaren Sie mit uns vor Beginn der Pflege ein
kostenloses Gespriich zur Kldrung offener Fragen. Wir
beraten Sie gerne!

Besuchen Sie fiir weitere
Informationen auch unsere

Internet-Seite unter:

www.frankwiesen.de
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Frank Wiesen

Institut fur hausliche
Kranken- und Altenpflege

Institut fiir hiiusliche Kranken- und Altenpflege

Li ) Frank Wiesen é’i_

Herzogstrafle 14 - 41238 Monchengladbach
Telefon 02166/4 85 35 - Telefax 021 66/42 0105



Das Institut fiir hausliche
Kranken- und Altenpflege ...

.. bestebt seit 1987 und ist ein kassenzugelassener
Pflegedienst.

Mit Hilfe freundlicher und qualifizierter Mitarbeiter
Dflegen wir Patienten im gesamten Stadigebiet von
Ménchengladbach und Korschenbroich sowie der
Peripherie. Die Versorgung erfolgt nach ganzheitlichen
Gesichtspunkten und dem allgemeinen Stand der medi-
zinisch-pflegerischen Erkenninisse.

Ich selbst bin examinierter
Krankenpfleger und zeichne als
solcher fiir die Pflege verant-
wortlich.

Damit eine optimale Versorgung
gewdhrleitet wird, pflegen wir
unsere Patienten an allen
Wochen-, Sonn- und Feiertagen.

Familienmitglieder erfabren durch uns eine spiirbare
Entlastung.

Die medizinische Pflege hilft Krankenbausaufenthalte
zu vermeiden oder zu verkiirzen und sichert das Ziel
der dirztlichen Behandlung.

Durch die telefonische Erreichbarkeit rund um die Ubr

sorgen wir fiir die notige Sicherbeit. Unser Servicepaket
ermoglicht auch alleinstebenden Personen eine fachge-
rechte Betreuung.

Vor Beginn der Pflege erbalten Sie kostenlos eine aus-
fiibrliche Beratung. Nebmen Sie mit uns Kontakt auf.
Wir beraten Sie gerne.

Pflegeleistungen im Bereich der
Korperpflege (Grundpflege):

Wir erbringen alle Leistungen der Pflegeversicherung

wie:

- Korperpflege: Waschen, Duschen, Baden, Zahn-
Dflege, Mundpflege, Darm- und Blasenentleerung,

Lagern und Betten, Nagelpflege, Haarpflege, An-
und Auskleiden, usw. ..

- Vorbeugende MafSnabmen gegen: Dekubitus
(Wundliegen), Thrombose, Kontrakturen
(Versteifungen), Lungenentziindung, ...

s Mobilitdt: Aufsteben, Zubetigehen, An- und
Auskleiden, Gehen, Stehen, Treppensteigen, usw. ...

w Erndbrung: Mundgerechte Zubereitung der Nahrung,
Verabreichung der Nabrung

w Hauswirtschafi: Einkaufen, Reinigen der Wobnung
(Patientenbereich), Spiilen, Versorgung der Weische
(durch externe Firmen)

s Anleitung und Beratung von pflegenden
Angehdrigen in Pflegetechniken und

Pflegefachfragen.
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Krankenpflege nach drztlicher
Verordnung (Behandlungspflege):

w [njektionen (Insulin, Heparin, Schmerztherapie)
w- Kompressionsstriimpfe an- und auszieben

s Blutzuckerkontrolle

s Medikamentengabe

- medizinische Einreibungen

- Wundversorgung und Verbdnde

w- Kompressionsverbdnde

we- kiinstliche Erndibrung und Infusionen

s Katheterpflege und -wechsel

e ynd vieles andere ..

Qualititssicherungsbesuche

Gerne fiibren wir fiir Sie die Pflegepflichteinsditze fiir
die Pflegeversicherung (Qualitditssicherungsbesuche)
durch.

Wenn Sie ausschliefslich Geldleistungen von der
Pflegeversicherung bekommen, sind Sie verpflichtet,
diese Beratung in Anspruch zu nebmen:

w fiir die Pflegestufen I und Il mindestens einmal
halbjéibrlich

w fiir die Pflegestufe Il mindestens einmal viertel-
Jébrlich.

Die Kosten fiir die Einsditze trdgt die Pflege-
versicherung.

Bitte rufen Sie uns zur Terminabsprache an.
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